INFORMACIJA DARBUOTOJUI

Jeigu Jums yra patvirtinta COVID-19 liga

1. Likite namuose ir dél tolimesniy veiksmy bei gydymo susisiekite su savo Seimos gydytoju.

2. Telefonu informuokite savo vadova/-us (jei dirbate keliose
ugdymo jstaigose) arba atsakingus asmenis apie Jums patvirtintg
susirgima ir pateikite svarbig informacija: iSvardinkite kolegas ir
ugdytinius, su kuriais bendravote ilgiau nei 15 min., artimiau nei 2
m. atstumu be asmeniniy apsaugos priemoniy 72 val. iki simptomy SVARBU

pradzios (arba teigiamo testo rezultato, jei simptomai nepasireiske) Sqrase pateikite asmeny vardlus, pavardes, kontaktinius

Ir po to. telefono numerius bei dieng, kada paskutinj kartq matéiés.
Pasistenkite prisiminti kuriose ugdymo jstaigos patalpose
lankétés, ar dévéjote apsaugos priemones (ir kokias), bei

Galite pranesti sqlyti su Jumis turéjusiems Zmonéms, kad kitq informaciiq pagal poreik;
susirgote. fie turi uipifdyti Sqlyy turéjusiy asmeny anketq

adresu hitps.//nvsclrv.t/salyti-turejusiu-asmenu-anketa ir

laukti NVSC skambucio.

3. Nacionalinio visuomenés sveikatos centro specialistai susisieks su Jumis per 24 val. nuo informacijos
gavimo. Jeigu praéjus parai po teigiamo testo atsakymo gavimo nesulaukéte skambucio i§ NVSC, kreipkités
telefono numeriu (8 5) 2649676. Kai su Jumis susisieks NVSC specialistas, pateikite jam visg praSomga informacijag
bei vykdykite jo rekomendacijas.

4. PasireiSkus ar pasunkéjus bent vienam dmios virusinés
kvépavimo taky infekcijos poZymiui (karSCiavimas, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas ir pan.), atsiradus miy Zarnyno infekcijy
ir kt. susirgimy pozymiams, susisiekite su Seimos gydytoju arba
kreipkités j GMP (tel. Nr. 112).

Pirmadienj-ketvirtadienj: 8.00-17.00 val,
penktadienj: 8.00-15.45 val.
bei savaitgaliais 8.00-17.00 vaf.

5. | darba galésite grjzti tik po to, kai Seimos gydytojas, atsizvelgdamas j JGsy tyrimy rezultatus, nustatys, kad
pasveikote.

6. Daugiau informacijos apie saviizoliacijg galite rasti Asmenuy, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infek-
cija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmenuy, turéjusiy salyt;j,
izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose
taisyklése, patvirtintose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2020 m. kovo 12 d. jsakymu Nr.
V-352 "Dél Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19
liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar
savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy patvirtinimo".
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