VILNIAUS LEVO KARSAVIO MOKYKLOS
UGDYMO KARJERAI VEIKLOS PLANAS

2024-2025 M.

M.

PATVIRTINTA

Vilniaus Levo Karsavino mokyklos
direktorés S. Butautienés
2024-09-12

jsakymu Nr. V-352

Plang sudaré: Y. Vyalanishkene

Planas visiems mokiniams, besimokantiems mokyklose, vykdanciose bendrojo ugdymo programas.

Karjeros modelio grupés | 1-4KI. 5-6 k. 7-8 Kkl. 9-10 k.
Apimtys mokslo metams 5 val. 9 val. 9 val. 15 val.
1§ kuriy: 1§ kuriy: 1§ kuriy: 1§ kuriy:

Ugdymas karjerai — 3 val.

Ugdymas karjerai — 4 val.

Ugdymas karjerai — 4 val.

Ugdymas karjerai — 6 val.

Konsultavimas — 0 val.

Konsultavimas — 1 val.

Konsultavimas — 1 val. (i§
ju 1 val. individualiam
konsultavimui)

Konsultavimas — 3 val. (i§ jy 1 val. individualiam
konsultavimui)

Informavimas (jskaitant
profesinj veiklinima) — 2
val.

Informavimas (jskaitant
profesinj veiklinima) — 4
val.

Informavimas (jskaitant
profesinj veiklinima) — 4
val.

Informavimas (jskaitant profesinj veiklinima) — 6
val.

Paslaugy teikéjai Karjeros specialistas.
Rekomenduojami paslaugy teikéjai, galintys talkinti karjeros specialistui: klasés vadovas, psichologas, socialinis pedagogas, mokyklos
bendruomené, tévai, globéjai, rupintojai, socialiniai partneriai, UZimtumo tarnyba.
1-4Kl. 5-6 Kl 7- 8 KI. 9—10KI. Atsakingas
Ugdymas karjerai Ugdymas karjerai Ugdymas karjerai Ugdymas karjerai




1 klasé

Klasés valandélé:

1. A§ jau vyresnis. Kaip turi
atrodyti ir elgtis pirmokai?
2. Mes panasus ir skirtingi.
3. Kg veikiu a§? Kg veikia
mano téveliai?

5 klase
Klasés valandélé:
1. Saves pazinimas: AS jau
penktokas. Koks as esu? (IX)
2. Saves pazinimas:
Gyvenimo kelio nauji tikslai.
Kaip man sekasi? Kas man
svarbu? (X)
3. Profesijy jvairové
(profesijy klasifikavimas).
(X1
4. Profesijy pasaulis:

7 klasé
Klasés valandélé:
1. Anketavimas mokiniy
ugdymo karjeros poreikiams
nustatyti (1X)
2. Karjeros plano pildymas.
(1X)
3. Integruota technologijy ir
karjeros pamoka mokykloje.
(X1)
4. Profesijy pasaulis:
supazindinimas su

9 klasé
Klasés valandélé:
1. Anketavimas mokiniy
ugdymo karjeros poreikiams
nustatyti. (IX)
2 Karjeros plano pildymas. (X)
3. Profesinés mokyklos
Lietuvoje. (X)
4. Mano karjeros interesai.
(X1
5. Mano vertybiy skalé. Darbo
vertybeés. Vertybés ir karjera.

Y .Vyalanishkiene,
Klasiy vadovai

supazindinimas su specialybémis, susijusiomis su | (2 val.) (11, I11)
specialybémis, susijusiomis technika. (X1I)
su menu. (I1)
2 klase 6 klasé 8 klasé 10 klasé Y.Vyalanishkiene,

Klasés valandélé:

1. Mes draugai. Kodél
skiriasi misy veiklos?

2. Kokj darba suaugusieji
dirba mano mokykloje?

3. Kodél reikalingas darbas?

Klasés valandélé:

1. Anketavimas mokiniy
ugdymo karjeros poreikiams
nustatyti. (IX)

2. Karjeros plano pildymas.
(1X)

3. Profesijy pasaulis:
supazindinimas su
specialybémis, susijusiomis
su gamta. (X)

4. Integruota technologijy ir
karjeros pamoka mokykloje.
(5a, 5b, 5c¢, 5d, 5e kl.) (X1, 1)

Klasés valandélé:

1. Anketavimas mokiniy
ugdymo karjeros poreikiams
nustatyti. (IX)

2. Karjeros plano pildymas.(X)
3. Profesijy pasaulis
supazindinimas su
specialybémis, susijusiomis su
medicina.(XII)

4. Pokalbis ,,Kurios asmeninés
savybés ir geb&jimai biitini
tam tikros profesijoms?
(apibendrinimas). (1)

5. Mano profesijos
pasirinkimo kriterijai. (111)

Klasés valandélé:

1. Anketavimas mokiniy
ugdymo karjeros poreikiams
nustatyti. (IX)

2. Susitikimas su atstovais i$
Vilniaus karjeros centro:
Mokymosi jstaigy jvairové ir
tolesnio mokymosi galimybeés.
(X)

3. Karjeros plano pildymas.
(X1)

4. Svajonés. Mano karjeros
kelio vizija. (1)

5. Darbo paieskos budai,
konkurencingumas, pokalbis
dél darbo. (111)

6. Savanorysté. ( 1V)

Klasiy vadovai

3 klasé

Y.Vyalanishkiene,




Klasés valandélé:

1 Kaip sékmingai mokytis
trecioje klaséje?

2. Asmeniniai darbo
jgtdziai- kodél jie svarbis?
3. Noriu viskg suspéti. Ar
sugebu?

Klasiy vadovai

4 klasé

Klasés valandélé:

1. Kaip tapti savarankiskam?
2. Kodél svarbu viska atlikti
laiku?

3. Mano ketveri metai
mokykloje.

Y .Vyalanishkiene,
Klasiy vadovai

Informavimas (jskaitant
profesinj veiklinimg)
1-4

Informavimas (jskaitant
profesinj veiklinimg)

5-6

Informavimas (jskaitant
profesinj veiklinima)

7-8

Informavimas (jskaitant
profesinj veiklinima)
9-10

1. Karjeros ugdymo iSvyka j

skirtingas ~ dirbtuvés  (per
netradicinio mokymaosi
dienas)

2. Karjeros ugdymo vizitas j
finansing laboratorija (pagal
atskirg grafika).

3. Integruota pamoka. (III)

4. Dalyvavimas iniciatyvoje
,,Sok j tévy klumpes®. (IV)

IX. 1. Karjeros ugdymo
iSvyka j pinigy muziejy (6a
kl.)

2. Ekskursija j Valdovy
rumy muziejy (6¢ kl.)
X. Integruota technologijy ir
karjeros pamoka mokykloje.
(5a, 5b, 5¢ kl.)
XIlI. 1. Karjeros ugdymo
vizitas | UAB ,,Vilniaus
meduoliai” 5-o0s klasés
mokiniams.
Il. 1. Integruota dailés ir
karjeros pamoka 5 klasés
mokiniams mokykloje.
IV. 1. Karjeros ugdymo
iSvyka i BirStona (kiirybinés
dirbtuvés) (5 kl.)

IX. 1. Karjeros ugdymo
iSvyka j Birstona (7a, 7d, 8a
KIL)

X. 1. Karjeros ugdymo isvyka
] Vilniaus apskrities vyriausiajj
policijos komisariata (7-8 kl.)
XI. 1. Karjeros ugdymo vizitas
i Automechanikos ir verslo
mokykla (8 kl.)

Il. 1. Karjeros ugdymo vizitas
1 Verslo ir svetingumo
profesinés karjeros centrg (8
kL)

I11. 1. Karjeros ugdymo vizitas
i Lietuvos nacionaling
Martyno Mazvydo biblioteka.
(8 kI.)

IX 1. Profesinio veiklinimo
vizitas j VS] ,,Lietuvos
nacionalinis radijas ir
televizija“(10a kl.)

2. Vizitas | tarptauting
aukstojo ir vidurinio mokslo
paroda ,,ISsilavinimas ir
karjera 2025%. (10 kl.)

3. Ugdymo karjeros vizitas
1 VAVM (profesiné mokykla).
(9 kl.)

X. 1. Susitikimas su atstovais
i§ Vilniaus karjeros centro.

2. Ugdymo Karjeros vizitas
i Verslo ir svetingumo
profesinés karjeros centra.
(9-10 kl.)

Y .Vyalanishkiene,
Klasiy vadovai




2. Karjeros ugdymo
iSvyka i Utena (kiirybinés
dirbtuvés) - (5 kl.)

VI. 1. Karjeros ugdymo
vizitas j meny studija
ZArtoteka*. (6 kl.)

Dalyvavimas iniciatyvoje
,.Sok 1 tévy klumpes*®,
projektuose ,,Vilnius yra
mokykla®, ,,Mokausi i$
kino*, ,,Karjeros diena®.

IV. 1. Karjeros ugdymo vizitas
j meny studija ,,Artoteka‘. (7
kl.)
V. 1. Karjeros ugdymo vizitas
1 UAB ,,Ekoservice*. (7-8 kl.)
VI. 1. Karjeros ugdymo vizitas
i Vilniaus statybininky
rengimo centra. (8 kl.)

2. Karjeros ugdymo vizitas
i VSI ,,Markué¢iy dienos
veiklos centras. (7 kl.)

Dalyvavimas iniciatyvoje
,.Sok 1 tévy klumpes*,
projektuose ,,Vilnius yra
mokykla“, ,,Mokausi i§ kino®,
,,Karjeros diena“.

X. 1. 1.Ugdymo karjeros
vizitas j Lietuvos nacionaline
Martyno Mazvydo biblioteka.
(9 kl)

I. 1. Ugdymo karjeros vizitas |
Vilniaus technologijy ir
dizaino kolegija. (10 kl.)

II. 1.Vizitas | LITEXPO
paroda ,,Studijos 2025

(9-10 kl.)

2. Ugdymo karjeros veikla.
I11. 1.Ugdymo karjeros vizitas
1 Mykolo Romerio
universiteta.

IV. 1.18vyka j Elektrény PMC
(10 kl.)

2. Karjeros ugdymo vizitas
i technologijy ir inZinerijos
mokymo centrg (10 kl.)

V. 1. Karjeros ugdymo
vizitas j VS] mokykla ,,Art of
Beauty* . (9-10 kl.)

Dalyvavimas iniciatyvoje
,.Sok j tévy klumpes®,
projektuose ,,Vilnius yra
mokykla®“, ,,Mokausi i§ kino®,
,.Karjeros diena“.

Pastaba: Karjeros veiklos planas gali biiti koreguojamas
(X) — ménesis







